
 

 

 
 

 

Les effets de l’exil et des violences politiques : une « clinique de la Honte » 

 

Déroulé de la journée du 4 décembre 2015 : La Honte originaire 

9h30 – 9h45 :  Accueil 

9h – 10h :   Présentation du centre Primo Levi : son mandat 

10h – 10h45 :  La notion de Honte originaire : Généralités, concept, paradigme 

- Introduction /définition des termes : affects, sentiments 

- Les objets de la Honte : regard, voix ; la honte d’exister ; la honte de 
vivre ; la notion de secret) 

- Les « trois types de Honte » (originaire, secondaire et social)  

Honte originaire, honte des origines, origines de la honte 

Définition de la Honte Originaire : une honte primaire préœdipienne, 
existentielle, ontologique : comment la percevoir ? Pourquoi la 
percevoir ?  
   

10h45-11h :   Pause 

11h-11h45 :   Présentation d’une (de) situation(s)/cas clinique(s) 

- Enfermement du patient dans la Honte : quels types d’enfermements ? : 
(généralités) 

- Quelle place, quelle position le thérapeute adopte-t-il face à cet 
enfermement ? 

 

11h45-12h30 :  Discussion avec les participants autour de situations cliniques 

12h30-14h :   Déjeuner 

14h-15h15 :  L’incidence de cet affect (honte originaire) dans la relation patients / 

intervenants pluridisciplinaires : spécificités 



 

 

 
 

 

 - Comment cela se retrouve dans la relation avec le patient, d’une discipline à 

l’autre. Quelles différences peut-on rencontrer ? 

 - Pourquoi la percevoir : apports dans chacun des champs disciplinaires, dans 

le travail au quotidien 

15h15-15h30 :  Pause 

15h30-16h15 :  Présentation d’un cas clinique spécifique, abords des différents champs 

disciplinaires (médical, social, psychologique, juridique…) 

16h15-17h30 :  Discussion avec les participants autour de situations cliniques 

 Conclusion de la journée 

 


